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Pressemitteilung ,,Fit im Leben mit und durch Bewegung*

Fit im Leben mit/durch Bewegung

Leben ist Bewegung und Bewegung ist Leben. Unser Alltag ist ohne Bewegung nicht le-
bendig. Und nicht nur deshalb ist eine unserer wichtigsten Eigenschaften die des Bewe-
gens. Wer jetzt ans (meistens morgendliche) Aufstehen oder das Gehen ins Bad denkt,
ist schon auf keinem schlechten Weg! Bewegung ist mehr, und das weif3 und spurt
jede(r) von uns!

Gemeinsam bewegen heil3t, gemeinsam aktiv sein. Und das ist am Besten im Sportver-
ein! Die Eintracht Stadtallendorf ist Dein/Ihr Bewegungsmanager, in (fast) jeder Sportart,
fur jedes Alter, fir Menschen mit groRen oder kleinen Fif3en, als Freizeitsport und als
Spaldfaktor.

Also beweg Dich und komm zu uns, Deinem qualifizierten Freizeit(sport)gestalter mit
acht Abteilungen (Badminton, Fu3ball, Handball, Judo, Leichtathletik, Schwimmen, Tur-
nen und Volleyball) und einem vielseitigen Bewegungsangebot. Sport ist in der Gemein-
schaft am schonsten! Und Dein Kommen zu uns wird belohnt: mit dem Sportvereins-
scheck. Mit diesem Gutschein wird Deine Bewegung mit/bei uns auch ein Bonus fir Dich
— und flr die Sportgemeinschatft.

Weitere Informationen auf www.eintracht-stadtallendorf.de!

Bleib in Bewegung, komm in Bewegung! Eintracht ist Sport — Sport ist Eintracht!
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